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PRZYGOTOWANIE DO BADANIA 
REZONANSEM MAGNETYCZNYM ( MR)

WAŻNE INFORMACJE 

Na 3 godziny przed badaniem
należy pozostać na czczo
(można pić wodę).

Osoby, które przyjmują na 
stałe leki, powinny je 
zażyć tak jak zwykle. 

Na badanie należy przyjść 
w odzieży niezawierającej
elementów metalowych
( guzików, nitów, zapięć, 
zamków błyskawicznych itp.) 

wskazane jest zabranie ze sobą 
cieplejszej odzieży, w 
pomieszczeniu z aparatem
MR jest chłodno (15-20°C)

w wypadku badania z środkiem
kontrastującym konieczne jest
posiadanie wyniku poziomu 
kreatyniny ( nie starsze, niż 
30 dni, a w przypadku występujących 
chorób nerek-nie starsze, niż 7 dni)

na badanie należy przyjść co
najmniej 15 min przed 
 wyznaczoną godziną w celu
wypełnienia ankiety medycznej. 

w czasie trwania badania 
(20-60 min.) należy pozostać 
nieruchomo w jednej pozycji.

do pomieszczenia z aparatem MR
prosimy nie wnosić metalowych
 przedmiotów, a w szczególności 
telefonów, kart kredytowych, 
zegarków lub innych urządzeń 
elektronicznych.

Przed badaniem należy zdjąć
takie przedmioty jak; okulary, 
biżuteria, zegarek, aparat
słuchowy, protezy zębowe. 

Przeciwskazania do badania 

Bezwzględnie: 
metalowe ,, magnetyczne" ciała obce w tkankach pacjenta (np. klipsy naczyniowe po operacjach
laparoskopowych lub odłamki w sąsiedztwie naczyń, narządów miąższowych, gałek ocznych; płytki
ortopedyczne, itp.), niektóre klamry chirurgiczne, elektrostymulator serca, implanty wewnątrzuszne,
wszczepione pompy insulinowe, klipsy metalowe, ciąża ( I trymestr).

względne: 

ciąża (II i III trymestr), ,,magnetyczne" implanty trwałe związane z układem kostnym, rozległe tatuaże
w badaniu okolicy, klaustrofobia oraz pompa insulinowa, która musi być odłączona na czas badania.


